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 Sussidio musicale al numero 1/2023 pag. 2/17 

15 gennaio 2023 dispensa 11 del numero 1/2023 

II DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO / A 

Dal Salmo 39/40 Musica di Sergio Militello 

 

 

R/.   Ecco, Signore, io vengo per fare la tua volontà. 

Ho sperato, ho sperato nel Signore, / ed egli su di me si è 
chinato, / ha dato ascolto al mio grido. / Mi ha messo sulla 
bocca un canto nuovo, / una lode al nostro Dio.  R/. 

Sacrificio e offerta non gradisci, / gli orecchi mi hai aperto, 
/ non hai chiesto olocausto né sacrificio per il peccato. / 
Allora ho detto: «Ecco, io vengo». R/. 

«Nel rotolo del libro su di me è scritto / di fare la tua volontà: 
/ mio Dio, questo io desidero; / la tua legge è nel mio 
intimo».  R/. 

Ho annunciato la tua giustizia / nella grande assemblea; / 
vedi: non tengo chiuse le labbra, / Signore, tu lo sai. R/. 
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22 gennaio 2023 dispensa 12 del numero 1/2023 

III DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO / A 

Dal Salmo 26/27 Musica di Sergio Militello 

 

R/.   Il Signore è mia luce e mia salvezza. 

Il Signore è mia luce e mia salvezza: / di chi avrò timore? / 
Il Signore è difesa della mia vita: / di chi avrò paura?  R/. 

Una cosa ho chiesto al Signore, / questa sola io cerco: / 
abitare nella casa del Signore / tutti i giorni della mia vita, / 
per contemplare la bellezza del Signore / e ammirare il suo 
santuario.  R/. 

Sono certo di contemplare la bontà del Signore / nella terra 
dei viventi. / Spera nel Signore, sii forte, / si rinsaldi il tuo 
cuore e spera nel Signore.  R/. 
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29 gennaio 2023 dispensa 13 del numero 1/2023 

IV DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO / A 

Dal Salmo 145/146 Musica di Sergio Militello 

 

R/.   Beati i poveri in spirito. 

Il Signore rimane fedele per sempre / rende giustizia agli 
oppressi, / dà il pane agli affamati. / Il Signore libera i 
prigionieri.    R/. 

Il Signore ridona la vista ai ciechi, / il Signore rialza chi è 
caduto, / il Signore ama i giusti, / il Signore protegge i 
forestieri.    R/. 

Egli sostiene l’orfano e la vedova, / ma sconvolge le vie dei 
malvagi. / Il Signore regna per sempre, / il tuo Dio, o Sion, 
di generazione in generazione.    R/. 
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5 febbraio 2023 dispensa 14 del numero 1/2023 

V DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO / A 

Dal Salmo 111/112 Musica di Sergio Militello 

 

R/.   Il giusto risplende come luce. 

Spunta nelle tenebre, luce per gli uomini retti: / 
misericordioso, pietoso e giusto. / Felice l’uomo pietoso che 
dà in prestito, / amministra i suoi beni con giustizia.    R/. 

Egli non vacillerà in eterno: / eterno sarà il ricordo del 
giusto. / Cattive notizie non avrà da temere, / saldo è il suo 
cuore, confida nel Signore.    R/. 

Sicuro è il suo cuore, non teme, / egli dona largamente ai 
poveri, / la sua giustizia rimane per sempre, / la sua fronte 
s’innalza nella gloria.    R/. 
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12 febbraio 2023 dispensa 15 del numero 1/2023 

VI DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO / A 

Dal Salmo 118/119 Musica di Sergio Militello 

 

R/.   Beato chi cammina nella legge del Signore. 

Beato chi è integro nella sua via / e cammina nella legge 
del Signore. / Beato chi custodisce i suoi insegnamenti / e 
lo cerca con tutto il cuore.    R/. 

Tu hai promulgato i tuoi precetti / perché siano osservati 
interamente. / Siano stabili le mie vie / nel custodire i tuoi 
decreti.    R/. 

Sii benevolo con il tuo servo e avrò vita, / osserverò la tua 
parola. / Aprimi gli occhi perché io consideri / le meraviglie 
della tua legge.    R/. 

Insegnami, Signore, la via dei tuoi decreti / e la custodirò 
sino alla fine. / Dammi intelligenza, perché io custodisca la 
tua legge / e la osservi con tutto il cuore.    R/. 
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19 febbraio 2023 dispensa 16 del numero 1/2023 

VII DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO / A 

Dal Salmo 102/103 Musica di Sergio Militello 

 

R/.   Il Signore è buono e grande nell’amore. 

Benedici il Signore, anima mia, / quanto è in me benedica 
il suo santo nome. / Benedici il Signore, anima mia, / non 
dimenticare tutti i suoi benefici.    R/. 

Egli perdona tutte le tue colpe, / guarisce tutte le tue 
infermità, / salva dalla fossa la tua vita, / ti circonda di bontà 
e misericordia.    R/. 

Misericordioso e pietoso è il Signore, / lento all’ira e grande 
nell’amore. / Non ci tratta secondo i nostri peccati / e non 
ci ripaga secondo le nostre colpe.    R/. 

Quanto dista l’oriente dall’occidente, / così egli allontana da 
noi le nostre colpe. / Come è tenero un padre verso i figli, / 
così il Signore è tenero verso quelli che lo temono.  R/. 
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22 febbraio 2023 dispensa 17 del numero 1/2023 

MERCOLEDÌ DELLE CENERI 

Dal Salmo 50/51 Musica di Sergio Militello 

 

R/.   Perdonaci, Signore: abbiamo peccato. 

Pietà di me, o Dio, nel tuo amore; / nella tua grande 
misericordia / cancella la mia iniquità. / Lavami tutto dalla 
mia colpa, / dal mio peccato rendimi puro.    R/. 

Sì, le mie iniquità io le riconosco, / il mio peccato mi sta 
sempre dinanzi. / Contro di te, contro te solo ho peccato, / 
quello che è male ai tuoi occhi, io l’ho fatto.    R/. 

Crea in me, o Dio, un cuore puro, / rinnova in me uno spirito 
saldo. / Non scacciarmi dalla tua presenza / e non privarmi 
del tuo santo spirito.    R/. 

Rendimi la gioia della tua salvezza, / sostienimi con uno 
spirito generoso. / Signore, apri le mie labbra / e la mia 
bocca proclami la tua lode.    R/. 
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26 febbraio 2023 dispensa 18 del numero 1/2023 

I DOMENICA DI QUARESIMA / A 

Dal Salmo 50/51 Musica di Sergio Militello 

 

R/.   Perdonaci, Signore: abbiamo peccato. 

Pietà di me, o Dio, nel tuo amore; / nella tua grande 
misericordia / cancella la mia iniquità. / Lavami tutto dalla 
mia colpa, / dal mio peccato rendimi puro.    R/. 

Sì, le mie iniquità io le riconosco, / il mio peccato mi sta 
sempre dinanzi. / Contro di te, contro te solo ho peccato, / 
quello che è male ai tuoi occhi, io l’ho fatto.    R/. 

Crea in me, o Dio, un cuore puro, / rinnova in me uno spirito 
saldo. / Non scacciarmi dalla tua presenza / e non privarmi 
del tuo santo spirito.    R/. 

Rendimi la gioia della tua salvezza, / sostienimi con uno 
spirito generoso. / Signore, apri le mie labbra / e la mia 
bocca proclami la tua lode.    R/. 
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5 marzo 2023 dispensa 19 del numero 1/2023 

II DOMENICA DI QUARESIMA / A 

Dal Salmo 32/33 Musica di Sergio Militello 

 

R/.   Donaci, Signore, il tuo amore: in te speriamo. 

Retta è la parola del Signore / e fedele ogni sua opera. / 
Egli ama la giustizia e il diritto; / dell’amore del Signore è 
piena la terra.    R/. 

Ecco, l’occhio del Signore è su chi lo teme, / su chi spera 
nel suo amore, / per liberarlo dalla morte / e nutrirlo in 
tempo di fame.    R/. 

L’anima nostra attende il Signore: / egli è nostro aiuto e 
nostro scudo. / Su di noi sia il tuo amore, Signore, / come 
da te noi speriamo.    R/. 
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12 marzo 2023 dispensa 20 del numero 1/2023 

III DOMENICA DI QUARESIMA / A 

Dal Salmo 94/95 Musica di Sergio Militello 

 

R/.   Ascoltate oggi la voce del Signore:  
   non indurite il vostro cuore. 

Venite, cantiamo al Signore, / acclamiamo la roccia della 
nostra salvezza. / Accostiamoci a lui per rendergli grazie, / 
a lui acclamiamo con canti di gioia.    R/. 

Entrate: prostràti, adoriamo, / in ginocchio davanti al 
Signore che ci ha fatti. / È lui il nostro Dio / e noi il popolo 
del suo pascolo, / il gregge che egli conduce.    R/. 

Se ascoltaste oggi la sua voce! / «Non indurite il cuore 
come a Merìba, / come nel giorno di Massa nel deserto, / 
dove mi tentarono i vostri padri: / mi misero alla prova / pur 
avendo visto le mie opere».    R/. 
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19 marzo 2023 dispensa 21 del numero 1/2023 

IV DOMENICA DI QUARESIMA «LAETARE» / A 

Dal Salmo 22/23 Musica di Sergio Militello 

 

R/.   Il Signore è il mio pastore: non manco di nulla. 

Il Signore è il mio pastore: / non manco di nulla. / Su pascoli 
erbosi mi fa riposare, / ad acque tranquille mi conduce. / 
Rinfranca l’anima mia.    R/. 

Mi guida per il giusto cammino / a motivo del suo nome. / 
Anche se vado per una valle oscura, / non temo alcun 
male, perché tu sei con me. / Il tuo bastone e il tuo vincastro 
/ mi danno sicurezza.    R/. 

Davanti a me tu prepari una mensa / sotto gli occhi dei miei 
nemici. / Ungi di olio il mio capo; / il mio calice trabocca. R/. 

Sì, bontà e fedeltà mi saranno compagne / tutti i giorni della 
mia vita, / abiterò ancora nella casa del Signore / per lunghi 
giorni.    R/. 
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26 marzo 2023 dispensa 22 del numero 1/2023 

V DOMENICA DI QUARESIMA / A 

Dal Salmo 129/130 Musica di Sergio Militello 

 

R/.   Il Signore è bontà e misericordia. 

Dal profondo a te grido, o Signore; / Signore, ascolta la mia 
voce. / Siano i tuoi orecchi attenti / alla voce della mia 
supplica.    R/. 

Se consideri le colpe, Signore, / Signore, chi ti può resistere? 
/ Ma con te è il perdono: / così avremo il tuo timore. R/. 

Io spero, Signore. / Spera l’anima mia, / attendo la sua 
parola. / L’anima mia è rivolta al Signore / più che le 
sentinelle all’aurora.    R/. 

Più che le sentinelle l’aurora, / Israele attenda il Signore, / 
perché con il Signore è la misericordia / e grande è con lui la 
redenzione. / Egli redimerà Israele / da tutte le sue colpe. R/. 
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2 aprile 2023 dispensa 23 del numero 1/2023 

DOMENICA DELLE PALME: PASSIONE DEL SIGNORE / A 

Dal Salmo 21/22 Musica di Sergio Militello 

 

R/.   Dio mio, Dio mio, perché mi hai abbandonato? 

Si fanno beffe di me quelli che mi vedono, / storcono le 
labbra, scuotono il capo: / «Si rivolga al Signore; lui lo liberi, 
/ lo porti in salvo, se davvero lo ama!».    R/. 

Un branco di cani mi circonda, / mi accerchia una banda di 
malfattori; / hanno scavato le mie mani e i miei piedi. / 
Posso contare tutte le mie ossa.    R/. 

Si dividono le mie vesti, / sulla mia tunica gettano la sorte. 
/ Ma tu, Signore, non stare lontano, / mia forza, vieni presto 
in mio aiuto.    R/. 

Annuncerò il tuo nome ai miei fratelli, / ti loderò in mezzo 
all’assemblea. / Lodate il Signore, voi suoi fedeli, / gli dia 
gloria tutta la discendenza di Giacobbe, / lo tema tutta la 
discendenza d’Israele.    R/. 
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6 aprile 2023 dispensa 24 del numero 1/2023 

GIOVEDÌ SANTO «CENA DEL SIGNORE» 

Dal Salmo 115/116 Musica di Sergio Militello 

 

R/.   Il tuo calice, Signore, è dono di salvezza. 

Che cosa renderò al Signore, / per tutti i benefici che mi ha 
fatto? / Alzerò il calice della salvezza / e invocherò il nome 
del Signore.    R/. 

Agli occhi del Signore è preziosa / la morte dei suoi fedeli. 
/ Io sono tuo servo, figlio della tua schiava: / tu hai spezzato 
le mie catene.    R/. 

A te offrirò un sacrificio di ringraziamento / e invocherò il 
nome del Signore. / Adempirò i miei voti al Signore / davanti 
a tutto il suo popolo.    R/. 
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7 aprile 2023 dispensa 25 del numero 1/2023 

VENERDÌ SANTO «PASSIONE DEL SIGNORE» 

Dal Salmo 30/31 Musica di Sergio Militello 

 

R/.   Padre, nelle tue mani consegno il mio spirito. 

In te, Signore, mi sono rifugiato, / mai sarò deluso; / 
difendimi per la tua giustizia. / Alle tue mani affido il mio 
spirito; / tu mi hai riscattato, Signore, Dio fedele.    R/. 

Sono il rifiuto dei miei nemici / e persino dei miei vicini, / il 
terrore dei miei conoscenti; / chi mi vede per strada mi 
sfugge. / Sono come un morto, lontano dal cuore; / sono 
come un coccio da gettare.    R/. 

Ma io confido in te, Signore; / dico: «Tu sei il mio Dio, / i 
miei giorni sono nelle tue mani». / Liberami dalla mano dei 
miei nemici / e dai miei persecutori.    R/. 

Sul tuo servo fa’ splendere il tuo volto, / salvami per la tua 
misericordia. / Siate forti, rendete saldo il vostro cuore, / voi 
tutti che sperate nel Signore.    R/. 
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8 aprile 2023 dispensa 26 del numero 1/2023 

VEGLIA PASQUALE NELLA NOTTE SANTA / A 

Dal Salmo 117/118 Musica di Sergio Militello 

 

R/.   Alleluia, alleluia, alleluia. 

Rendete grazie al Signore perché è buono, / perché il suo 
amore è per sempre. / Dica Israele: / «Il suo amore è per 
sempre».  R/. 

La destra del Signore si è innalzata, / la destra del Signore 
ha fatto prodezze. / Non morirò, ma resterò in vita / e 
annuncerò le opere del Signore.  R/. 

La pietra scartata dai costruttori / è divenuta la pietra 
d’angolo. / Questo è stato fatto dal Signore: / una 
meraviglia ai nostri occhi.  R/. 


